Sprawozdanie z realizacji zadan pomocy spotecznej, dodatkow mieszkaniowych, $wiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego w 2011 roku.

Zatacznik nr 1

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCY W GOSTYNIU W ROKU BUDZETOWYM 2011

. DANE ADRESOWE

1.

Nazwa jednostki: Srodowiskowy Dom Samopomocy
adres: ul. Willowa 3a, 63-800 Gostyn

tel. 65 572 00 73

fax. 65 572 00 73
e-mail.violetta.skorupska@mgops.gostyn.pl
kierownik jednostki: Violetta Skorupska

od kiedy funkcjonuje: od lipca 1998 .

2. Organ prowadzacy: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

adres: ul. Wroctawska 250, 63-800 Gostyn
tel. 65 572 39 11, 65 572 01 11, 65 572 01 64
fax. 65 572 39 11

e-mail. mgops@gostyn.pl

Typ domu:

typ A — dla oséb przewlekle psychicznie chorych,

typ B — dla 0séb uposledzonych umystowo,

typ C — dla os6b wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych,
Typ mieszany - obejmujacy wiecej niz jeden typ. Podkresli¢ wtasciwe.

4. Liczba uczestnikow ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci

Lp. Rodzaj niepetnosprawnosci Liczba oséb
Choroba psychiczna 2
Uposledzenie umystowe w tym: 30
- gteboki stopieh uposledzenia umystowego 0
- znaczny stopien uposledzenia umystowego 12
- umiarkowany stopien uposledzenia umystowego 15
- lekki stopien upo$ledzenia umystowego + inne zaburzenia zwtaszcza 3

neurologiczne

Inne zaburzenia psychiczne - z wylagczeniem uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych
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5. Liczba i rodzaj miejsc:
liczba osdb skierowanych do SDS na podstawie decyzji - 32
liczba miejsc w osrodku - 28 w tym:
dziennych - 28 catodobowych — 0.

Il. FORMY PROWADZONEJ DZIALALNOSCI.

LP Formy zajec¢ Efekty prowadzonej dziatalnosci

Terapie

- kulinarna

- plastyczna

- krawiecka

- silvoterapia

- komputerowa
- muzyczna

- teatralna

- biblioterapia

Treningi

- Umiejetnosci interpersonalnych

- Umiejetnosci praktycznych

- Spedzania czasu wolnego i rozwijania
zainteresowan

- Dbato$ci o wyglad zew. i higieniczne
- Funkcjonowania w zyciu codziennym
- Rozwigzywania problemow

- Ksztattowania pozytywnych relacji z
otoczeniem

-Kulinarny

- Budzetowy

- podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci
samodzielnego zycia.

- osiggniecie wiekszego stopnia autonomii.

- samodzielny wybér przez uczestnikow rodzaju terapii
w danym dniu, samodzielne podejmowanie decyzji

- doskonalenie posiadanych i poznanych technik

- zwiekszenie umiejetnosci manualnych i
percepcyjnych

- zwiekszenie koncentracji uwagi na danej czynnosci
oraz orientacji przestrzenne;j.

- rozwoj sprawnosci ruchowej i manualne;j

- nabycie umiejetnosci wspodtdziatania w grupie,
podziatu obowigzkéw

- nauka obstugi narzedzi i urzadzen. Dbatos¢ o
estetyke stanowiska pracy

- wieksza mobilizacja uczestnikoéw do dziatania na
réznych ptaszczyznach

- zwiekszenie umiejetnosci praktycznych

- nabywanie umiejetnosci brania odpowiedzialnosci za
wiasne czyny i zachowanie

- rozwoj wrazliwosci artystycznej i tworczosci
podopiecznych

- stosowanie przepiséw BHP na poszczegdlnych
stanowiskach

- przygotowanie programow artystycznych i
muzycznych

- rozwijanie zdolnosci indywidualnych

- zwiekszenie umiejetnosci podejmowania decyzji i
brania odpowiedzialnosci za nie

- wieksze zrozumienie zasad postepowania w réznych
syt spotecznych

- zwiekszenie umiejetnosci manualnych i
percepcyjnych

- zwiekszenie koncentracji uwagi, pamieci, wyobrazni,
refleksu, logicznego myslenia

- rozwoj percepcji wzrokowej i stuchowe;j

- rozwijanie zainteresowan audycjami radiowymi i
programami telewizyjnymi, literaturg

- utrzymanie i rozwdj poziomu wiadomosci z zakresu
czytania, liczenia, ogdlnych oraz specjalistycznych np.
przyrodniczych, historycznych

- zdobywanie podstawowych umiejetnosci
postugiwania sie komputerem i urzgdzeniami z nim
wspotpracujgcymi

- stopniowa obstuga urzadzen, narzedzi i sprzetu
bedacego na wyposazeniu SDS (pralka, zelazko,
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Rehabilitacja

- Ruchowa

- Zajecia na ptywalni

- Zajecia w kregielni

- Turnieje wewnatrzosrodkowe
- Gry i zabawy terenowe

- Spacery

- Zabawy taneczne

Psychoterapia

- Indywidualne konsultacje z psychologiem dla

uczestnikow, rodzin i opiekunéw

- Treningi grupowe z psychologiem
zwiekszajace motywacje, pogtebiajace
zrozumienie siebie i innych

Aktywizacja zawodowa

- Zajecia grupowe z doradcg zawodowym
- Spotkania indywidualne z doradca
zawodowym

Inne formy

- Integracja spotecznosci SDS

- Integracja ze Srodowiskiem i otoczeniem
domu

- Wspotpraca z rodzinami i opiekunami

- Rozwdj zycia kulturalnego uczestnikow
- Dziatalnos¢ Rady Domu

- Zajecia z fotografowania.

sprzet AGD)

- zwiekszenie poszanowania cudzej wiasnosci

- zwiekszenie potrzeby czystosci i porzadkowania
stanowisk pracy oraz otoczenia

- zwiekszenie zaradnosci zyciowej, umiejetnosci
samoobstugi, praktycznych, umiejetnosci zaspakajania
wiasnych potrzeb

- zwiekszenie umiejetnosci racjonalnego
dysponowania budzetem, poznanie wartosci pienigdza
- samodzielne dokonywanie zakupéw podstawowych
produktéw spozywczych

- zmniejszenie sytuacji konfliktowych miedzy
uczestnikami

- zatatwianie spraw urzedowych, wypetnianie
dokumentéw przy wsparciu i samodzielnie

- podnoszenie samoswiadomosci uczestnikéw.
Poprawa samooceny. - zwiekszenie mozliwosci
komunikacyjnych.

- zapobieganie biernosci

- udziat w zawodach sportowych

- zwiekszenie ogodlnej sprawnosci fizycznej

- rozwoj umiejetnosci wspotpracy podczas gier
zespotowych, rywalizaciji

- korygowanie wad sylwetki

- rozwoj motoryki matej i duzej

- wskazanie mozliwosci kierowania i stymulowania
wiasnym rozwojem, opracowanie opinii
psychologicznych uczestnikéw

- zwiekszenie motywacji uczestnikéw do dziatania,
pogtebienie zrozumienia siebie i otoczenia

- zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach miedzyludzkich oraz podnoszenie
Swiadomosci uczestnikow i ich umiejetnosci gtebszego
poznania.

- konstruowanie CV i listu motywacyjnego

- rozmowy aktywizujgce

- rozeznanie lokalnego rynku pracy chronionego oraz
form aktywizacji zawodowej prowadzonej przez inne
instytucje

- spotkania spoteczno$ci SDS

- Drzwi otwarte w SDS

- obchody wspdélnych waznych swigt

- prezentowanie dorobku SDS wsréd spotecznosci
lokalnej

- spotkania indywidualne i grupowe zebrania z
rodzinami i opiekunami

- Udziat uczestnikéw w organizowanych na zew.
przedstawieniach teatralnych, seansach filmowych,
wystawach

- przygotowanie do korzystania z ré6znych form
kulturalnego spedzania czasu wolnego.

- przejmowanie wspotodpowiedzialnosci za
przygotowanie uroczystosci
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lll. ZASOBY DOMU
1. Srodki finansowe
a). srodki przekazane z budzetu Wojewody — 327 663 zt
b). inne srodki — 137 566,98 zt — budzet gminy
Razem — 465 229,98 zt

2. Pracownicy :

a). pracownicy etatowi

Lp. Stanowisko Wyksztatcenie/rodzaj Wymiar etatu Umowa na czas
ukonczonej szkoty okreslony/nieokreslony
1. Kierownik SDS Wyzsze magisterskie 1,00 nieokreslony

pedagogiczne/
Resocjalizacja i praca
socjalna oraz
specjalizacja z zakresu
organizacji pomocy
spotecznej i pracy

socjalnej
2. Opiekun Srednie/ LO 0,50 nieokreslony
3. Technik fizjoterapii Srednie/ Policealne 1,00 nieokreslony
studium medyczne
4, Terapeuta Wyzsze 1,00 nieokreslony
magisterskie/Pedagogik

a opiekunczo
-wychowawcza oraz
specjalizacja w
organizacji pomocy
spotecznej

& Terapeuta Wyzsze 0,50 nieokreslony
magisterskie/Akademia
muzyczna

6. Starszy terapeuta Wyzsze 1,00 nieokreslony
magisterskie/Pedagogik
a specjalna

7. Starszy terapeuta Wyzsze magisterskie 0,75 nieokreslony
pedagogiczne

8. Starszy terapeuta Wyzsze 1,00 nieokreslony
magisterskie/Terapia
pedagogiczna

9. Starszy instruktor Srednie/Policealne 1,00 nieokreslony
terapii zajeciowej Studium medyczne
10. Ksiegowa Wyzsze licencjackie/ 0,75 nieokreslony
Wyzsza Szkota
Bankowa
1. Sprzgtaczka Srednie ekonomiczne 0,50 nieokreslony
12. Kierowca-opiekun Srednie/Policealne 0,50 nieokreslony

studium zawodowe
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b). inne formy zatrudnienia

Lp.

Stanowisko/rodzaj Wyksztatcenie llos¢ godzin
swiadczonych ustug miesiecznie
Psycholog Wyzsze

c). szkolenia personelu
Ksztattowanie kompetencji spot. u podopiecznych dla pracownikéw SDS -

szkolenie grupowe

Rodzaj umowy

Zlecenie wykonania zadania

Przygotowanie, zakres, realizatorzy strategii i rozwigzywania problemow spot. z

uwzglednieniem osob niepetnosprawnych — 1 osoba
Kurs interpersonalny — 2 osoby

Tworzenie i funkcjonowanie spotdzielni socjalnych — 4 osoby

Wolontariat pracowniczy — 2 osoby
Kurs samoobrony — 1 osoba

Dokumentacja SDS i tworzenie indywidualnych planéw postepowania wspierajgco-

aktywizujgcego — 1 osoba

3. Baza lokalowa Domu
a). powierzchnia uzytkowa placowki 252,2 m2
b). rodzaj i powierzchnia poszczegdlnych pomieszczen

Lp. Pomieszczenie Powierzchnia
1. Sala klubowa 9,9 m2
2. Szatnia 9,0 m2
3. Pracownia muzyczna 8,0 m2
4, Pracownia silvoterapii 8,0 m2
5. Magazyn x2 tacznie 9,6 m2
6. Kantorek sprzataczki 1,9 m2
7, WC -parter 1,6 m2
8. Lazienka- parter 4,3 m2
9. Pomieszczenie gospodarcze 5,0 m2
10. Pracownia kulinarna 18,8 m2
11.  Zmywalnia 4,4 m2
12. Pracownia plastyczna 28,6 m2
13. Sala rehabilitacji ruchowej 31,5 m2
14. tazienka przy Sali rehabilitacji-pietro 4,2 m2
15. Pracownia komputerowa 16,2 m2
16. WC dla personelu 3,3 m2
17. WC - pietro 12,3 m2
18. Biuro kierownika 7,2 m2
19. Pomieszczenie biurowe 7,2 m2
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20. Pomieszczenie administracji biurowej 7,3 m2
21. Korytarz parter 21,5 m2
22. Korytarz pietro 32,4 m2

4. Zapewnienie dowozu na zajecia :
a). Dom zapewnia dowozu TAK

we wtasnym zakresie TAK
umowa z firmg przewozowg NIE

IV. LICZBA UCZES:I'NIKOW, KTORZY OPUSCILI DOM WRAZ Z PODANIEM
PRZYCZYN ODEJSCIA.

1 osoba z powodu przejscia do WTZ

1 osoba z powodu podjscia do DPS

1 osoba zmieniata osrodek wsparcia na Dom Dziennego Pobytu

1 osobie wygasta decyzja pobytowa, z powodu braku miejsc znajduje sie na liscie oséb
oczekujgcych

V. SREDNIA LICZBA UCZESTNIKOW ZAJEC.

1. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna w SDS w poszczegdlnych miesigcach:
- styczen 28
- luty 28
- marzec 28
- kwiecien 28
-maj 28
- czerwiec 28
- lipiec 28
- sierpien 28
- wrzesien 28
- pazdziernik 28
- listopad 28
- grudzien 28

Razem ($rednia dzienna liczba uczestnikow z catego roku ) - 28 oséb

2. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna na poszczegélnych zajeciach:

Lp. Rodzaj zaje¢ Srednia dzienna liczba oséb na zajeciach z catego roku.
1. Pracownia komputerowa oraz 55
zajecia fotografowania

2. Pracownia kulinarna 4,5
3. Pracownia plastyczna 10,28

Silvoterapia 4,0
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Pracownia plastyczna

Pracownia teatralna i
biblioterapii

Rehabilitacja ruchowa
Aktywizacja zawodowa

Zajecia z psychologiem

10. Spotkania spotecznosci

5,0
6,0

8,0
2,0
2,0
27,0

VI. WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI OKRESLONYMI W § 21 ROZPORZADZENIA | JEJ
EFEKTY

Lp. Podmiot z ktérym SDS wspétpracuje

1.

1.

12.

Stowarzyszenie ,Ja tez pomagam”

Stowarzyszenie 0os6b niepetnosprawnych NIE
SAMI

PCPR w Gostyniu

Szkota Muzyczna w Gostyniu

Szkota specjalna w Brzeziu
Polski Zwigzek Wedkarski koto nr 5

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w
Gostyniu

Gostynski Osrodek Kultury ,Hutnik”

Muzeum Ziemi Gostynskiej

Gimnazjum nr 2 w Gostyniu

Domy Pomocy Spotecznej w Chumietkach,
Rogowie, Chwatkowie, Zimnowodzie

Srodowiskowe Domy Samopomocy w
Chwatkowie, Krzywiniu, Lesznie, Rawiczu,
Koscianie, Sremie, Gérze

Efekty prowadzonej wspétpracy

Opracowanie i realizacja projektéw skierowanych do
0s6b niepetnosprawnych m. in. Uczestnikéw SDS

- ,Hydroterapia” — zajecia na krytej ptywalni

- ,Kultura wszedzie smakuje inaczej” — organizacja
wystawy prac plastycznych, Andrzejkowego balu
maskowego, wycieczki do Arboretum w Korniku oraz
Prezentacji dorobku SDS

Udziat uczestnikéw SDS i cztonkéw stowarzyszenia
we wspolnych wyjazdach i organizowanych
imprezach np.pikniki wyjazdowe

Udziat uczestnikéw SDS w projekcie systemowym
realizowanym przez PCPR przy wsparciu
pracownikéw SDS m.in. wycieczce do Zakopanego,
turnusie rehabilitacyjnym, kursie komputerowym,
doradztwie zawodowym, zajeciach na ptywalni i
rehabilitacji indywidualne;j

Udziat w koncertach organizowanych przez szkote

Udziat uczniéw w Drzwiach otwartych SDS oraz
integracja podczas organizowanych imprez

Udziat w zawodach wedkarskich zorganizowanych
dla uczestnikéw SDS

Wspdtorganizator wystawy prac plastycznych dla
0s6b niepetnosprawnych oraz wypozyczanie ksigzek

Udziat uczestnikéw w organizowanych koncertach,
przedstawieniach teatralnych, sensach filmowych,
wynajecie Sali na imprezy organizowane przez SDS

Udziat w organizowanych wystawach

Wspotpraca z klasami integracyjnymi, zaproszenie
do SDS na Drzwi otwarte oraz udziat w zabawie
andrzejkowej

Integracja mieszkancéw i uczestnikdw podczas
zawodow sportowych oraz zabaw towarzyskich

Integracja uczestnikéw podczas konkurencji
sportowych, zabaw towarzyskich, przegladéw
teatralnych i muzycznych, konkurséw plastycznych
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13. KSS-LOK-UIS-Zarzad Powiatowy Ligi Obrony Integracja srodowisk oséb niepetnosprawnych,

Kraju Borek popularyzacja sportu, udziat w zawodach
sportowych
14. Spétdzielnia Mieszkaniowa w Gostyniu Nieodptatne korzystanie z Sali i wyposazenia

VI. OCENA REALIZACJI ZADAN ORAZ EWENTUALNE WNIOSKI.

Realizacja poszczegolnych celdéw i zadan w 2011 r. byta zgodna z wyznaczonym planem
pracy. W zakresie merytorycznym dgzono do zrealizowania zatozonych celéw i rezultatéw.
Poszczegdlne zadania — terapia, treningi byly systematycznie prowadzone i zostaty w
petni zrealizowane.

SDS wykorzystat mozliwosé skierowania dodatkowej osoby podczas dtuzszej
nieobecnosci spowodowanej chorobg uczestnika.

W miare mozliwosci i posiadanych $rodkéow przeprowadzono remont w budynku.
Przystosowano m. in. pomieszczenie na szatnie dla uczestnikow. Zatozono panele
podtogowe w sali rehabilitacji. Wymieniono kabiny prysznicowe i wyposazono w
udogodnienia dla osob niepetnosprawnych. Zatozono oporeczowanie na korytarzu
utatwiajgce poruszanie sie osobom w gorszej kondycji fizycznej. Wymalowano drzwi w
obiekcie, pomieszczenia biurowe oraz czesc¢ pracowni terapeutycznych.

W celu likwidacji barier architektonicznych pozyskano schodotaz umozliwiajacy pokonanie
schodéw osobom na wozkach inwalidzkich.

Po kontroli Panstwowej Strazy Pozarnej, zgodnie z decyzja, wykonano dwa z czterech
obowigzkéw ze wzgledu na ograniczenia finansowe. Wyposazono pomieszczenie
pracowni kulinarnej w gasnice przenosng o masie srodka gasniczego min.2 kg lub 3 dm3
przeznaczong do gaszenia pozarow grupy F oraz przeprowadzono przeglad techniczny i
czynnosci konserwacyjne awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego budynku.

Nie wykonano ze wzgledu na brak srodkoéw obowigzku wyposazenia obiektu w hydranty
wewnetrzne 25 m z wezem poétsztywnym na kazdym pietrze. Nie wdrozono réwniez
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu. Termin wykonania ww. obowigzkoéw
wyznaczono na 31.03.2012 .

Poczyniono starania o pozyskanie dodatkowych pomieszczen usytuowanych w tym
samym budynku na potrzeby SDS.

Zgodnie z opracowanym i przedstawionym Programem naprawczym dziatania te pozwolg
osiggng¢ wymagane standardy w zakresie czesciowej likwidacji barier architektonicznych,
pozyskania pomieszczeh do wyodrebnienia jadalni oraz dwéch wielofunkcyjnych sal do
prowadzenia dziatalnosci wspierajgco-aktywizujacej i rehabilitacyjne;j.

VIIl. INFORMACJE O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE
FUNKCJONOWANIA DOMU.

Zgodnie z opracowanym i przedstawionym w roku 2011. Programem naprawczym dla
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gostyniu od dnia 1 stycznia 2012 r. zostata
przytagczona dodatkowa powierzchnia istniejgcego budynku na ul Willowej 3 a.

Catkowita powierzchnia SDS zwiekszyta sie z 252,2 m2 (bez wiatrotapu) o 122,6 m2
taczna powierzchnia budynku wynosi 374,8 m2.

Dziatania te pozwolg osiggng¢ wymagane standardy w zakresie czesciowej likwidacii
barier architektonicznych, pozyskania pomieszczen do wyodrebnienia jadalni oraz dwdch
wielofunkcyjnych sal do prowadzenia dziatalnosci wspierajgco-aktywizujacej i
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rehabilitacyjne;.

W miare pozyskanych srodkow zostanie przeprowadzony biezgcy remont przytgczonych
pomieszczen po dziatalnosci Swietlicy Osiedlowej. Dodatkowe pomieszczenia zostang
wyposazone, dostosowane do dziatalnosci terapeutycznej SDS i specyfiki pracowni
terapeutycznych - plastycznej, muzycznej, biblioterapii i teatralnej. Zostanie wyodrebniona
réwniez czesc jadalna.

Po dostosowaniu pomieszczen do wymaganych standardéw SDS w Gostyniu planuje
zwiekszenie miejsc pobytowych z 28 na 30.
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