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Projekt wspéffinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Rozpoczely si¢ warsztaty w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej Projektu systemowego
realizowanego przez Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Gostyniu.

W lipcu 40 — osobowa grupa, ktora wczesniej zostata zrekrutowana przez tut. Osrodek,
zaczela uczestniczy¢ w warsztatach z zakresu tworzenia gier karcianych o tematyce historycznej
1 fantasy zwienczone wydaniem gry opartej na historii i legendach miasta Gostynia. Podczas tych
zaje¢ uczestnicy zapoznaja si¢ z grafika 1 rysownictwem gier karcianych, mechaniki gier
karcianych, legend i historii Gostynia. Cykl ten trwa od lipca do pazdziernika br. Zwienczeniem
tych warsztatow bedzie wyprodukowanie i1 wydanie gier karcianych przez uczestnikow w/w
warsztatow. Zanim zostanie wyprodukowana gra uczestnicy wezma udzial w ¢wiczeniach
1 konserwatoriach prowadzacych do wyboru mechaniki gry, wyboru motywow historycznych
i legendarnych, testu gry. Zajecia beda trwaly od sierpnia do listopada br. Promocja wytworzonej
gry nastapi podczas koncertu podsumowujacego Program Aktywnos$ci Lokalne;.

Pod koniec sierpnia rozpoczety si¢ kolejne warsztaty w ramach Programu Aktywnosci
Lokalne;.

29 sierpnia 2013 roku odbyty si¢ warsztaty wokalne, ktére prowadzita Magda Szymanska,
nauczycielka emisji glosu, trenerka wokalna w prowadzonym przez siebie Studiu Wokalnym
Przestrzen Glosu w Poznaniu. Zajgcia przeznaczone byty dla uczestnikow PAL, ich otoczenia,
znajomych oraz mieszkancow gminy Gostyn. Podczas ¢wiczen uczestniczki pracowaly nad
samogtoskami, ozdobnikami, dtugimi dzwigkami, $§piewaniem w glosach i tworzeniem harmonii.
Ponadto zostaly omodwione zagadnienia interpretacji, stylu 1 kontaktu z artysty
z publiczno$cia. Podczas zaje¢ uczestniczki $piewaly utwory, takie jak: ,If ain't got you” Alicii
Keys badz ,,Miat by¢ $§lub” Moniki Brodki. Kolejne zaj¢cia wokalne odbeda sig¢ 26 wrzesnia 2013
roku.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyly si¢ warsztaty taneczne. 31 sierpnia 2013 roku cykl
zaje¢ tanecznych. Tym razem byt to Afro Brasil, prowadzony przez Brazylijczyka Fabio De
Oliveira (pseudonim Galo — Kogut), ktory jest instruktorem capoeiry i zumbrasil. Styl afro brasil
jest polaczeniem elementow kultury afrykanskiej z latynoska, charakteryzuje si¢ mocnymi,
energicznymi rytmami pierwotnymi mieszajacymi si¢ z z brazylijska samba, salsg i lambada.
Zajecia taneczne byly podzielone na dwie kategorie wiekowe: I grupa od 7 do 12 lat, II grupa —
powyzej 13 roku zycia. Podczas warsztatoéw uczestnikom zapewniono fachowa opiek¢ medyczna.
Kolejne warsztaty taneczne beda 22 wrzesnia 2013 roku. Tym razem bedzie to HIP HOP &
Dancehall.

Wszystkie warsztaty w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej odbywaja si¢ przy
wspolpracy z Gostynskim Osrodkiem Kultury ,,Hutnik”.
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