*

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * % o

UNIA EUROPEJSKA R
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI * *

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Dnia 24 wrze$nia 2011 roku uczestnicy Programu Aktywno$ci Lokalnej, ich rodziny
1 przyjaciele wzigli udziat w pikniku wyjazdowym do Cichowa w ramach Projektu systemowego
,»Daj sobie szansg¢ — inwestuj w siebie”. Piknik rozpoczat si¢ wyjazdem o godzinie 8:30 sprzed
budynku Swietlicy Osiedlowej na ulicy Gornej.

Pierwszym przystankiem byta
wycieczka terenowa drezynami ws$rod pol i
lasow. Po przejezdzie 4,5 km uczestnicy
autokarem  pojechali do  gospodarstwa
agroturystycznego
w Cichowie. Na miejscu mozna bylo
zobaczy¢ jak mieszka rodzina krolikow,
wydoi¢ kozg, a takze pozna¢ rolnicze
narzedzia 1 maszyny. Na zakonczenie wizyty
w gospodarstwie wszyscy uczestnicy zostali
poczgstowani domowym ciastem 1 kozim
mlekiem.

Nastgpna atrakcja programu bylo
przejscie do Chaty Wodnika w Cichowie. Na

miejscu czekalo na nas wiele atrakcji.
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Uczestnicy mogli skorzysta¢ z rejsu po R AR aolie o

jeziorze stateczkiem turystycznym
»lelimena”, zjazdy bryczka po okolicy oraz z przejazdzki konnej przy lonzy.
Najwigksza atrakcja dla uczestnikow okazal si¢ program sprawnosciowy, podczas ktorego
odbytly sie:
- zjazdy na linach,

»Zrobing” - zbieganie ze stoku we wngtrzu pneumatycznej kuli,

jazda na quadach,

strzelanie z wiatrowki,

- skakanie na trampolinie.



W wolnym czasie mlodziez grata w siatkdéwke, mtodsze dzieci bawily si¢ na placu zabaw
lub torze przeszkod.

Uczestnicy pikniku korzystali z cateringu w postaci poczgstunku (napoje, kietbaska z grilla,
deser lodowy) oraz obiadu.

Piknik przebiegat w milej atmosferze. Wszyscy wrocili zadowoleni do domu.
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